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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA
W PROJEKCIE
»Aktywny Senior na czasie ”

Rozdzial 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Projekt pt. ,,Aktywny Senior na czasie”, nr RPLU.11.02.00-06-0152/18 jest
realizowany przez Gmine Tuczna z siedzibg w Tuczne;j.

2. Projekt jest realizowany w ramach osi Priorytetowej 11 Wiaczenie spoteczne
Dziatania 11.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020.

3. Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

4. Okres realizacji projektu: 01-06-2019r. — 31-08-2021r,

5. Obszar realizacji projektu obejmuje gming Tuczna.

6. Projekt przewiduje realizacje nastepujacych form wsparcia:

a) Funkcjonowanie Klubu Seniora,
b) Organizacja zaj¢¢, warsztatow oraz dzialan zgodnych z apoferment
7. Niniejszy regulamin okresla kryteria rekrutacji oraz uczestnictwa w projekcie.

ROZDZIAL 11

DEFINICJE ZWIAZANE Z PROJEKTEM

Projekt — przedsiewzigcie zmierzajgce do osiggnigcia zatozonego celu okreslonego
wskaznikami, z okreslonym poczatkiem i koncem realizacji, zgloszone objete
wspolfinansowaniem Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Lubelskiego.

Beneficjent/Wnioskodawca/Projektodawca — Gmina Tuczna, czyli podmiot, ktory zlozyt
wniosek o dofinansowanie projektu oraz ktoérego projekt wybrano do dofinansowania,
pozostajacy strong umowy o dofinansowanie projektu podpisanej z Instytucjg Posredniczgcag.

Biuro projektu beneficjenta — siedziba Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tucznej
mieszezaca si¢ w Budynku Urz¢du Gminy w Tucznej, Tuczna 191A, 21-523 Tuczna, w
ktérym przyjmowane bgda dokumenty rekrutacyjne oraz udzielane informacje na temat
realizacji projektu osobom zainteresowanym udzialem w projekcie oraz uczestnikom
projektu, czynne w dni robocze od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30 do 15:30.



b)

Rozdzial 111

WARUNKI UCZESTNICTWA

§1

Uczestnicy projektu

. Uczestnikami projektu mogg by¢ osoby fizyczne, zainteresowane udziatem w

projekcie, ktére ztozyty dokumenty rekrutacyjne, wskazane w niniejszym regulaminie
i spelniajg wymagane kryteria dostepu:

Osoby, ktore mieszkajg na terenie gminy wiejskiej Tuczna w woj. lubelskim (osoby
mieszkajace w rozumieniu Kodeksu Cywilnego), ktore majg ukonczone 60 lat.

Pierwszenstwo udziatu w projekcie bedg mialy (kryteria dodatkowe):

Osoby lub rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym
do$wiadczajgce wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego, jako
wykluczenie z powodu wiecej niz jednej z przestanek, o ktorych mowa w rozdziale 3
pkt 15 Wytycznych w zakresie realizacji przedsigwzie¢ w obszarze wlaczenia
spolecznego i zwalczania ubdstwa z wykorzystaniem stodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata
2014-2020 — 5 pkt;

Osoby 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci (+5 punkt);
Osoby z niepelnosprawnoscia sprzezong oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi, w
tym osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng i osoby z catosciowymi zaburzeniami
rozwojowymi (+5 punkt);

Osoby z niepetnosprawnosciami i osoby niesamodzielne, ktérych dochod nie
przekracza 150% wiasciwego kryterium dochodowego, o ktérym mowa w ustawie z
dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (na osobg samotnie gospodarujgcg lub na
osobe w rodzinie) (+6 punktow);

Osoby lub rodziny korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa
2014-2020 — zakres wsparcia tych os6b w ramach projektu jest komplementarny i
uzupelnia dziatania wspotfinansowane z PO PZ w ramach dziataf towarzyszacych (+1
punkt).

Sposoby weryfikacji kryteridw:

1) zamieszkanie w gminie Tuczna — o$wiadczenie;

2) status niesamodzielnego seniora — zaswiadczenie lekarskie lub o$wiadczenie;

3) potwierdzenie kryterium dochodowego — GOPS;

4) osoba z niepenosprawnoscig — orzeczenie lekarskie. W przypadku braku
mozliwosci uzyskania orzeczenia weryfikacja na podstawie o§wiadczenia;

5) osoba do$wiadczajgca wielokrotnego wykluczenia spotecznego, rozumianego,
jako wykluczenie z powodu wigeej niz jednej z przestanek — formularz
rekrutacyjny;

6) osoba korzystajgca z PO PZ (indywidualnie lub rodzina) — o§wiadczenie.



. Projektodawca zastrzega sobie prawo takiego doboru Uczestnikow/czek spelniajacych
kryteria w pkt. 1 1 2, aby mozliwe byto zrealizowanie okreslonych we wniosku o
dofinansowanie rezultatéw i wskaznikow.

Rozdzial IV

REKRUTACJA [ PRZYJMOWNAIE ZGEOSZEN

§1

Dokumenty rekrutacyjne

. Kandydaci/-ki/ na uczestnikdw projektu ztozg ponizsze dokumenty rekrutacyjne w
okresie 06-08.2019, rekrutacja ma charakter otwarty (dokumenty moze ztozy¢ takze
opiekun faktyczny):

1) Formularz rekrutacyjny

2) Deklaracja uczestnictwa

3) Os$wiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych.

. Wzory dokumentow, drukow i formularzy sg dostepne w biurze projektu — siedziba
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Tucznej oraz na stronie internetowe;:
www.gminatuczna.pl, www.tuczna.ops.pl  bedg réwniez dostepne w wersji
papierowej w biurze Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Tuczne;j. Istnieje
mozliwo$¢ rejestracii telefonicznej przy pdzniejszym podpisaniu formularza
rekrutacyjnego znajdujgcego si¢ u kierownika projektu (najpdzniej w dniu rozpoczeeia
uczestnictwa w projekcie).
. Kandydaci bgdg sktada¢ wypetnione formularze rekrutacyjne w biurze Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Tucznej, listownie, drogg e-mail, podczas spotkania
rekrutacyjnego w gminie oraz telefonicznie. Nabdr wnioskow prowadzony bedzie
przez okres nie krétszy niz 2 tygodnie.
. Informacja o terminach dostarczania zgloszen zostanie opublikowana na stronach
internetowych Gminy Tuczna i Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Tucznej
oraz na plakatach dostarczonych do poszczegdlnych miejscowosci projektu.
. Ztozenie dokumentow rekrutacyjnych nie jest réwnoznaczne z zakwalifikowaniem do
projektu.
. Zalgczniki, ktdre nie s3 wymienione w niniejszym regulaminie nie podlegajg ocenie
na zadnym z etapdw w ramach procesu rekrutacji;
Oceny nadestanych zgloszen dokona Komisja Rekrutacyjna ztozona z koordynatora,
przedstawicieli Urzedu Gminy Tuczna, pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Tucznej. Praca komisji zostanie podzielona na dwa etapy:

a) weryfikacja formalna — sprawdzenie kompletnosci i poprawnosci wypelnienia

formularzy zgtoszeniowych
b) Ocena merytoryczna — na podstawie tresci Formularza Rekrutacyjnego,
sprawdzenie przez kandydata kryteriow dostepu.
¢) Podjecie decyzji o zakwalifikowaniu do udziatu w projekcie.

. Ogloszenie listy 0s6b zakwalifikowanych wraz z listg rezerwowa. Kandydaci z listy
rezerwowej zostang zakwalifikowani do udziatu w projekcie, zgodnie z zajmowanym
miejscem na liscie, w przypadku rezygnacji lub skreSlenia z listy uczestnikow osoby
pierwotnie przyjetej do projektu. Lista zakwalifikowanych uczestnikéw oraz lista
rezerwowa podlegaé bedg aprobacie Wojta Gminy Tuczna.



9. Organizator zastrzega sobie prawo przedtuzenia terminu rekrutacji lub wyznaczenia
kolejnego naboru kandydatdw az do czasu zakwalifikowania grupy speniajgcej
wartosci zatozone dla grupy uczestnikdw projektu.

10. Z wylonionymi uczestnikami projektu organizator skontaktuje sie drogg telefoniczna.

11. Po zakwalifikowaniu do projektu kazdy uczestnik projektu podpisze deklaracje
udziatu w projekcie.

Rozdzial V

ZAKRES WSPARCIA

1. Projekt przewiduje realizacje nastgpujacych form wsparcia:

1.

Uczestnictwo w prowadzonych zajeciach (warsztaty plastyczne, rekodzieta,
kulinarne), zajeciach rekreacyjnych z zakresu kultury fizycznej: wyjazdy na
basen oraz nornic wal king;

doradztwie i poradnictwie;

. Uczestnictwo w prowadzonych dziataniach kulturalnych (imprezy

okolicznodciowe, wyjazdy kulturalno-artystyczne-turystyczne, wyjazdy do
teatru, kina).

Zakonczenie udziatu w projekcie przez uczestnika nastgpuje przed terminem
zakonczenia realizacji projektu w sytuacji:

1) Zlozenia przez uczestnika projektu pisemnego o$wiadczenia o
rezygnacji z udzialu w projekcie, przy czym rezygnacja musi by¢
poparta waznymi przyczynami (choroba, zmiana miejsca
zamieszkania);

2) Na wniosek koordynatora, uzasadniony razacym naruszeniem zasad
uczestnictwa w projekcie.

W przypadku zakonczenia udziatu w projekcie przez uczestnika, koordynator
wpisuje na liste uczestnikow osobe z listy rezerwowej.

Rozdzial VI

ZASADY ODPLATNOSCI

1. Wszystkie formy wsparcia realizowane w ramach Projektu dofinansowane sg z Unil

Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Uczestnicy/czki projektu nie ponosza zadnych oplat z tytutu uczestnictwa w

oferowanych w ramach projektu formach wsparcia.

Rozdzial VII

e

OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

1. Uczestnik/czka projektu zobowiazany/a jest do:

a) Przestrzegania niniejszego Regulaminu,



b) Ztozenia kompletu wymaganych dokumentéw rekrutacyjnych,

¢) Uczestniczenia we wszystkich formach wsparcia, ktére zostaty dla
Uczestnika/czki Projektu przewidziane,

d) Punktualnego stawiania si¢ na dang forme¢ wsparcia,

e) Usprawiedliwienia nieobecnosci w Biurze projektu w terminie do 3 dni od
daty zaistnienia zdarzenia,

f) Potwierdzania skorzystania ze wsparcia poprzez ztozenie podpisu na liscie
obecnosci.

2. Uczestnicy/czki Projektu bedg monitorowani podczas realizacji poszczegdlnych
form wsparcia w projekcie.

Rozdzial VIII

REZYGNACJA Z UDZIALU W PROJEKCIE

§1

1. Rezygnacja udzialu w Projekcie mozliwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach.
2. Uzasadnione przypadki mogg wynikaé z przyczyn natury zdrowotnej, dziatania sity
wyzszej i nie mogly by¢ znane Uczestnikowi w momencie przystapienia do Projektu.

Rozdzial IX
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 10.07.2019 roku i obowigzuje do
czasu zakonczenia realizacji Projektu

2. Niniejszy Regulamin rekrutacji opracowuje oraz zmienia koordynator projektu.
Regulamin podlega zatwierdzeniu przez Kierownika Jednostki Organizacyjnej —
Wojta Gminy Tuczna.

3. Ostateczna interpretacja Regulaminu Rekrutacji nalezy do Koordynatora projektu.

4. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagajg formy pisemne;j.

Frzegre

Sekretarz, Gty Tuczna



